Il Dipartimento di Salute Mentale dellASST Bergamo Ovest

in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale
organizza il Convegno:

Salute Mentale
in .... Cammino

Lunedi 10 ottobre 2016 (ore 09.00)

Auditorium Biblioteca Civica - Largo Marina d’ltalia (Treviglio)

Prima parte: ESORDI — CURA - GUARIGIONE
ore 09.00 Introduzione al Convegno (Gianfranco Lupi)
ore 09.10  Saluti delle Autorita
- Giulio Gallera (Assessore al Welfare Regione Lombardia)
- Elisabetta Fabbrini (Direttore Generale ASST Bergamo Ovest)
- Barbara Mangiacavalli (Direttore Socio Sanitario ASST Bergamo Ovest)

ore 09.30  "Colloquio sulla sofferenza al femminile" (Anna Rosa Moro)
ore 10.00 "I servizi del D.S.M. ASST Bergamo Ovest" ( Gianluigi Tomaselli)

ore 10.30 " Introduzione alla recovery": storia di guarigione di una donna (Deborah
Rancati - Utente Esperta)

ore 11.00  pausa caffé

Seconda parte: INSIEME PER LA RECOVERY
ore 11.15  Tavola rotonda (Gianfranco Lupi — moderatore):

testimonianze a confronto, utenti, AIUTIAMOLI Associazione per la Salute
Mentale, Il Girasole Onlus, familiari, volontari e operatori.

ore 12.45  Dibattito e conclusioni
ore 13.00  Buffet — preparato dal Catering Sociale “SALE IN ZUCCA”

La partecipazione al Convegno & gratuita. Verra rilasciato Attestato di Partecipazione

Il girasole . . . .
e A, Sistema Socio Sanitario

i Regione
'f " Lombardia
ERTETETEeS ASST Bergamo Ovest

www.asst-bgovest.it Per info: 0363/990360 (CPS Romano) — 0363/419490 (CD Treviglio)



