
 

Fai il PAP TEST ogni 3 anni. 
Se hai una età compresa tra i 25 e 
64 anni. 

Incomincia a fare il PAP TEST all’inizio 
della attività sessuale. 

In Italia ci sono 3700 nuovi casi all’anno di tumor e del collo dell’utero. Ogni anno  
1350 donne muoiono per questa malattia, se avessero  eseguito il PAP TEST non 
avrebbero avuto il tumore del collo dell’utero. 
Questa malattia fortunatamente è preceduta per molt i anni (10-15) da anomalie cellulari che vengono id entificate con il Pap test. 
Proprio a causa della lenta evoluzione delle altera zioni che precedono il tumore, l’introduzione del P ap test ha reso possibile la 
riduzione della mortalità per questa malattia. 

Fai il PAP TEST quando 
hai finito le mestruazioni e 
non hai perdite di sangue.  
 
Puoi fare il PAP TEST 
anche in gravidanza e in 
menopausa. 
 
Non usare creme, ovuli o 
lavande vaginali e evita di 
avere rapporti sessuali nei 
giorni precedenti l’esame. 

Il PAP TEST è un esame semplice e poco doloroso. 
Viene eseguito da un’ostetrica o da un ginecologo 

Il materiale viene strisciato su  un  
vetrino e inviato al laboratorio di  
Citologia 

Il citologo colora il vetrino e lo guarda al micros copio.  

Vengono utilizzati una 
spatola e uno spazzolino 
(brush) per prelevare le 
cellule che si trovano sul collo 
dell’utero (cervice uterina).   

Il PAP TEST può essere: 
NEGATIVO, tornerai tra 3 anni a 
ripetere l’esame. 
ANOMALO, dovrai sottoporti ad 
ulteriori esami (colposcopia con 
eventuale biopsia). 

Dove si fa il PAP TEST: 
Ambulatorio 16-18 
Ospedale TREVIGLIO 

Dove si legge il PAP TEST: 
Struttura di CITOLOGIA 
Ospedale TREVIGLIO 

Dove si esegue la Colposcopia 
Ambulatorio COLPOSCOPIA 
Ospedale TREVIGLIO 

Cellule 
normali 

Cellule 
anormali 
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