istemn Socio Sanitono

R iseste COSA METTERE IN VALIGIA PER IL NEONATO? ’B

ASST Bergamo Ovest

2y

4 paia di calzini @' 4 paia di calzini

1 cappeliine in lana o cotone o
felpato per la nascita 1 cappellino in cotone per Ia
nascita e 1 per la dimissione

e | per la dimissione

4 body mezza manica
o0 manica lunga in
cotone felpato

4 body mezza manica in
cotone o magliette

e gamba lunga € Senza manica

4 futine e/o completini a manica 4 tutine e/o completini sgambai

Durante la degenza sara fornito il materiale necessario per 4o
il cambio pannolino e medicazione del moncone ombelicale

VI ASPETTIAMO ALL’OSPEDALE DI TREVIGLIO!
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ASST Bergamo Ovest

COSA METTERE IN VALIGIA PER LA MAMMA?

" e

iseno allatamento 9
ﬁi VE 4,

e mutande rete
Necessario per

l'igiene personale

#'

T-shirt comoda o
camicia da notte
per il parto

Accappatoio e
Pantofole e ciabatte

asciugamani
per la doccia

\ 7

O

Vestaglie e camicie da
notte o pigiama

e

AL

Documento d’identita e

tessera sanitaria validi e \
Documenti gravidanza

Caricabatterie e

Durante la degenza verranno
telefono

forniti assorbenti e acqua

VI ASPETTIAMO ALL’OSPEDALE DI TREVIGLIO
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