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TREVIGLIO e ROMANO DI L.DIA

Gentile Signora/Egregio Signore, le seguenti informazioni vogliono renderLa consapevole
del tipo di procedura cui verra sottoposta/o Lei o il Suo familiare. La preghiamo pertanto di
leggerle attentamente.

Qualora le informazioni non risultassero chiare e/o esaurienti potra chiedere ulteriori
delucidazioni al Medico Radiologo, prima dell’esecuzione dell'indagine.

Si raccomanda di fornire, prima dell'indagine, la documentazione clinica, radiologica e

strumentale relativa ad accertamenti eventualmente esegquiti in precedenza.

COSA E’ LESAME RX

L'indagine che deve eseguire utilizza i Raggi X (radiazioni ionizzanti) per studiare diverse strutture

anatomiche (ossa, articolazioni, polmoni). Non si utilizza mezzo di contrasto.

COME S| EFFETTUA L’ESAME

L'esame che deve eseguire non €& doloroso né fastidioso. |l paziente viene posizionato
sull’apparecchio radiologico secondo le posizioni e i decubiti previsti per lo studio del distretto in
esame.

Durante I'esecuzione il paziente € invitato a mantenere I'immobilita ed in alcuni casi a trattenere il

respiro.

COSA PUO’ SUCCEDERE - EVENTUALI COMPLICANZE
Non esistono complicanze legate all’esecuzione dell’esame.
Poiché si tratta di un esame che espone a radiazioni ionizzanti se ne deve evitare I'utilizzo
in assenza di un’indicazione clinica specifica. Le donne in eta fertile devono escludere

gravidanze in corso.

PREPARAZIONE NECESSARIA - RACCOMANDAZIONI
L'unica indagine che richiede preparazione € Rx addome diretto (s.m.c.) per sospetta calcolosi

renale (MDIO3/0). Le altre indagini di Rx convenzionale non richiedono preparazione.

Per ulteriori informazioni o in caso di rinuncia si prega di contattare i seguenti numeri telefonici:
Treviglio: 0363 424203 Romano Lombardia: 0363 990297
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PREPARAZIONE PER RADIOGRAFIA DELL'’ADDOME DIRETTO
(solo nel sospetto di calcolosi renale)

I Pazienti che devono sottoporsi a Radiografia dell’Addome diretto per sospetta
calcolosi renale devono fare la seguente preparazione all'esame:

1. Seguire nei due giorni precedenti I'esame una dieta priva di scorie. In
particolare non devono essere assunti cibi o bevande come: frutta, verdura,
legumi, cereali, pane, pasta, riso, biscotti, grissini, fette biscottate, vino, dolci,
liquori, acqua gassata.

Sono permessi: latte, yogurt, formaggio, carne, pesce, brodo, omogeneizzati,
succhi di frutta, uova, acqua naturale.

2. Giorno precedente I'esame: assumere un lassativo (come Xprep, a dose intera,
o Pursennid, 12 compresse o altro lassativo di medesima composizione) alle ore
8.00.

N.B.: la dose intera del lassativo & da utilizzare nell’adulto. Nel bambino e nel
paziente anziano o defedato la dose del lassativo va ridotta del 50%.

3. Il giorno dell’'esame presentarsi a digiuno da almeno 4 ore (possono essere assunti
liquidi anche zuccherati).

4, E consentito il proseguimento di eventuali terapie farmacologiche secondo gli
schemi consueti.

Si raccomanda di portare eventuale documentazione precedente (esami
radiologici e/o ecografici con i referti) relativa alla richiesta.

In caso di rinuncia si prega di avvisare tempestivamente chiamando il numero
telefonico

Treviglio: 0363 424203 Romano L.: 0363 990297

Calcinate: 035 4434322 San G. Bianco: 0345 27259
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