Sistema Socio Sanitario

* Regione
Lombardia

ASST Bergamo Ovest

INDICAZIONI PER

SCOTCH TEST

Tab25aPOSMelL05 Rev:0
Data; 16/07/24
Pag. 1 dil

Attenzione: per sicurezza € meglio raccogliere piu di un campione, ad esempio 3 campioni.

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

e tre vetrini (se richiesti 3 campioni), consegnati dal Centro Prelievi,
e nastro trasparente (scotch).

COME RACCOGLIERE IL CAMPIONE?

1. Fare il bidet la sera prima del’esame, e NON mettere nessuna crema vicino all’ano (zona anale

e perianale).

2. Il mattino, prima di andare in bagno, prendere un pezzo di scotch TRASPARENTE, e tenendolo
ben teso alle estremita con le dita o una palettina di legno (vedi figura A), far aderire
perfettamente lo scotch alla mucosa dellano ed alla pelle attorno, esercitando una leggera

familiare).

sporcare lo
con le feci.

pressione (€ meglio
farsi aiutare

da un
Non
scotch

3. Staccare lo scotch con un gesto deciso (vedi figura B) e, sempre tenendolo teso, incollarlo a
una faccia del vetrino, facendolo aderire bene.

4. Tagliare la parte di scotch sporgente che esce dai bordi del vetrino (NON ripiegarla indietro
sull’altra faccia del vetrino!). Avvolgere il vetrino in un pezzo di carta.

Vetrino

Scotch Cognome e nome

> >« g

3 O S5

N

!

/ Lato smerigliato

/

Lavare bene le mani e le forbici usate per tagliare lo scotch.

5. Portare il campione (o i tre campioni) al Laboratorio/Centro Prelievi nell’orario di accettazione.

6. | campioni dei giorni precedenti vanno conservati a temperatura ambiente.
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SCOTCH TEST

Attention: Il est conseillé de recueillir plus qu’un échantillon, par exemple 3 échantillons, pour
étre plus slr de la réussite de la récolte.

QUEL EST LE MATERIEL NECESSAIRE POUR LA RECOLTE?

e trois lamelles (pour la récolte de 3 échantillons), qui sont fournies par le Centre des
Prélevements (Centro Prelievi);
e ruban adhésif trasparent (scotch).

COMMENT RECUEILLIR L'ECHANTILLON?

1. Le soir avant I'examen faites un bidet pour nettoyer les parties genitale, NE mettez
AUCUNE creme pres de I'anus (région anale et périanale).

2. Le matin de l'examen, avant d‘aller aux toilettes, prenez un morceau de ruban adhésif
TRASPARENT, tenez-le tendu aux extrémités avec les doigts ou avec une spatule en bois
(voir lI'image A), faites adhérer le ruban perfectement a la muqueuse anale et a la peau
autour de l'anus, en exercant une legere pression (il est conseillé de se faire aider par un

membre de votre

famille). Ne pas
salir le bandeau
avec les selles.

3. Détachez le ruban avec un geste décidé (voir I'image B) et, en le tenant toujours tendu,
collez-le a une surface de la lamelle, en le faisant adhérer soigneusement.

4. Coupez la partie de ruban saillante, qui déborde des cotés de la lamelle (NE LA repliez
PAS en arriére sur |'autre surface de la lamelle!). Enveloppez la lamelle dans un morceau
de papier

Lamelle Bandeau adhésif Surnom et nom

' Coté
\ ¢ / _ émeri
v /

awoubo?
awou

Lavez-vous les mains et nettoyez les ciseaux que vous avez utilisés pour couper le ruban

5. Porter I'échantillon (ou les 3 échantillons) au Centre des Prélevements pendant les horaires
de réception.

6. Vous devez conserver les échantillons des jours précedents a température ambiante



http://www.larousse.com/it/dizionari/francese-italiano/ciseau/13541
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SCOTCH TEST

Attention: for good measure it is preferable to collect more than a sample, for example 3
different samples.

WHAT MATERIALS MUST BE USED TO COLLECT URINE?

Three slides (in case of 3 samples), that are provided by the laboratory/ Centro Prelievi,
Transparent adhesive tape

HOW TO COLLECT THE SAMPLE?

1.

In the evening before the test you must wash your genital area, DO NOT USE ANY
CREAM near the anus (anal and perianal zone)

In the morning, before going to the toilet, take a piece of transparent adhesive tape: keep
it tight with your fingers or with a small wood stick (picture A) and exert a small pressure
on it, so that it can adhere perfectly to the mucous membrane and the skin of the anus (it
is preferable to ask for help to someone in your family). Do not dirty the tape with
feces.

Slide

Peel the tape off with a decided movement (picture B). Then, always keeping the tape
tight, stick it on the surface of the slide and make it adhere perfectly to the glass of the
slide.

Use the scissors to cut the part of the tape that sticks out of the slide glass (do NOT fold
the tape down on the other side of the slide!). Wrap the slide into a piece of paper.

Tape Surname and name

N

awoubod
awiou

Frosted face

”~

<—
|

5. Wash the hands and the scissors carefully

Bring the sample (or the 3 samples) at the Laboratory/Centro Prelievi during the reception hours.

You must keep the samples of the previous days at room temperature.
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SCOTCH TEST
CKOTM TECT

BHMMaHuMe: ang HaeXXHOCTH nydlle C06paTb HECKOJ1bKO O6p63Ll,OB, HanpuMep, Tpu.

YTO NOHAAOBUTCA AN CBOPA?
e Tpu crTeknsHHble nnactuHbl (ecnn 6yaete cobupaTb Tpu 06pasua), KOTOpble MOXHO

3anpocuTb B JlabopaTtopuu;
e Mpo3payHas feHTa (CKoTY).

KAK COBUPATb OBPA3EL|?

1. ToaMbITbCa BeyepoM A0 caayuv aHanusa, 1 HE HaHOCUMTb HMKaHOro Kpema BO3/1e aHalbHOro

OTBEPCTHS.

2. YTpoM, nepes TeM, Kak MATW B Tyaner, B3sTb kycouek MPO3PAYHOWM neHTbl 1, XOpOoLLo
HaTsAHyB €€ nanbuaMu WK HaMOTaB Ha AepPeBSAHHYIO Nanouvky (KapTuUHKa A), NPUNIOXUTb K
aHanbHOMY OTBEPCTMIO M MpuUneratoLlein Koxe, cnerka Hagaenueasi (byaet nydwe, ecim

Bam nomoxeTt
KTO-HMbYab 13
POACTBEHHMKO
B). Cnepyert
nsberatb
nonagaHus
Kana Ha
JNIeHTY.

3. CHATb CKOTY pe3kuM aBmxeHuneMm (KapTuHka B) u, gepxa ero B HaTAHYTOM Buzae,
TWATENbHO MPUKIENTb Ha CTEKSO.

4. OtpesaTb BbICTyMawwWMM 3a cTekno kpan neHtbl (HE crm6aTb e€, npukneumBas K
NPOTUBOMNOJI0XKHOM CTOpOHe cTekna!). O6pyTuTb CTekno Gymaroin.

Crekno

CkoTtdy

N

awiou

damun Uwms

<} dwoubod

BblunweHHas
CTOpOHa

L

XOpOLLIO BbIMbITb PYKMN N HOXHWLbI, KOTOPbIE UCMOJ1Ib30Ba/IN AJ1A OTPE3AHUA NEHTDI.

5. OtHecTn obpazeit (unm Bce Tpu obpasua) B JlabopaTopuio B Yackl NpuéMa.

6. O6pa3Ll,bI, B34Tbl€ 3@ A€Hb A0 CAa4N, MOXXHO XpPaHUTb Mpu KOMHaTHOM TEMMNEpaType.
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SCOTCH TEST

Atencion: por seguridad se aconseja recolectar mas de una muestra, por ejemplo 3 muestras.

¢QUE MATERIAL ES NECESARIO PARA LA RECOLECCION DE LA MUESTRA?

tres /dminas de vidrio (para 3 muestras), entregadas por el Laboratorio/Centro Toma de
Muestra (Centro Prelievi);
cinta adhesiva (scotch).

¢COMO RECOLECTAR LA MUESTRA?

piel cerca del ano,
ejerciendo una
ligera presion (es
mejor pedirle ayuda
a un familiar). No
ensuciar la cinta
con heces.

Apellido y nombre

/ Lado escarchado

/

1. La noche antes del dia del examen lavarse los genitales cuidadosamente y NO poner crema
cerca del ano (zona anal y perianal)

2. La manana del dia de la recoleccién, antes de irse al bafio, tomar un trozo de cinta
adhesiva TRASPARENTE, tenerla bien desplegada con los dedos o con una paleta de
madera (vea imagen A), hacer adherir la cinta perfectamente a la mucosa del ano y a la

3. Despegar la cinta adhesiva con un gesto decidido (vea imagen B), teniéndola siempre bien
desplegada y pegarla a una superficie de la lamina de vidrio, haciéndola adherir bien.

4. Cortar la parte de la cinta adhesiva que sale fuera de los bordes de la ldamina (iNO doblar
la cinta adhesiva hacia atras sobre la otra superficie de la lamina!). Envolver la
lamina en un pedazo de papel.

Lamina de vidrio Cinta adhesiva % 3
e 3
D
\ A 4 l
5. Lave cuidadosamente las manos y las tijeras con las cuales ha cortado la cinta adhesiva.
6.

Entregar la muestra (o las 3 muestras) al Laboratorio/Centro Prelievi en el horario de
recepcion. Las muestras de los dias anteriores deben ser conservados a temperatura
ambiente.
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Kujdes: pér siguri Eéshté miré t& mblidhni mé tepér se nj kampion, pér shembull 3 kampione.

C'’FARE MATERIALI NEVOJITET PER MBLEDHJEN?

e tre xhama (nése kérkohen 3 kampione), jepen nga Qendra Prelievi;
e nastér trasparent/skoc (scotch).

SI TE MBLIDHNI KAMPIONIN?

1. Béni bide né mbrémjen para egzamit, dhe MOS vini asnjé krem afér vrimés té sé mbrapmes

(zona e vrimés dhe pérqgark saj).

2. Né méngjes , para se té shkoni né banjé, merrni njé copé skoci TRASPARENT,dhe duke e
mbajtur té hendur miré né du anét/ekstremet me gishta ose me njé lopatké prej druri (shiko
figurén A ), ngjiteni miré skogin tek mucosa e vrimés dhe tek |Iékura pérgark, duke ushtruar njé

tju ndihm

ferkale

presion té lehté (do
té jeté mé miré gé

0j njé

familjar). Mos e
ndyni skogin me

3. Stakoni skogin me njé gjest té€ vendosur (shiko figurén B) dhe,duke e mbaijtur gjithmon té
stendur miré , ngjitjani njérés fage sé xhamit, duke e ngjitur miré.

4. Prismi pjesén e skocit gé sporgente/del nga anét e vetrino (MOS e palosni mbrapa mbi
faqen tjetér sé xhamit!). Mbéshtillni vetrino né njé pjesé carte.

xhami

skog

mbiemri emri

awouboo

N

<+—

awiou

Ana smerigliato

/

Lani miré duart dhe gérshérét e pérdorura pér té preré skogin.

5. Sillni kampionin (apo tre kampionet ) né Laboratori/Qendra Prelievi né orarin e pranimit.

6. Kampionet e ditéve gé parakalojné konsrvohen né temperaturé ambienti.




