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Attenzione: per sicurezza € meglio raccogliere piu di un campione, ad esempio 3 campioni.

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

e tre vetrini (se richiesti 3 campioni), consegnati dal Centro Prelievi,
e nastro trasparente (scotch).

COME RACCOGLIERE IL CAMPIONE?

1. Fare il bidet la sera prima del’esame, e NON mettere nessuna crema vicino all’ano (zona anale
e perianale).

2. Il mattino, prima di andare in bagno, prendere un pezzo di scotch TRASPARENTE, e tenendolo
ben teso alle estremita con le dita o una palettina di legno (vedi figura A), far aderire
perfettamente lo scotch alla mucosa dellano ed alla pelle attorno, esercitando una leggera

pressione (€ meglio

farsi aiutare da un

familiare). Non
sporcare lo scotch
con le feci.

3. Staccare lo scotch con un gesto deciso (vedi figura B) e, sempre tenendolo teso, incollarlo a
una faccia del vetrino, facendolo aderire bene.

4. Tagliare la parte di scotch sporgente che esce dai bordi del vetrino (NON ripiegarla indietro
sull’altra faccia del vetrino!). Avvolgere il vetrino in un pezzo di carta.
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Lavare bene le mani e le forbici usate per tagliare lo scotch.
5. Portare il campione (o i tre campioni) al Laboratorio/Centro Prelievi nell’orario di accettazione.

6. | campioni dei giorni precedenti vanno conservati a temperatura ambiente.




