
 

INDICAZIONI 

DOSAGGIO CORTISOLO 

SALIVARE 

Tab11POSMeL05 Rev. 1 

Data: 16/07/24  

pag 1 di 1 

 
 

ASST  BERGAMO OVEST 
Servizio Medicina di Laboratorio 
CENTRO PRELIEVI TREVIGLIO 

Tel. 0363 424358/538 
CENTRO PRELIEVI ROMANO 

Tel. 0363 990308/990329 

 
 
Materiale per la raccolta:  
 

 Provetta (SALIVETTE) con tampone di ovatta per raccolta campione 

 
 
Preparazione: 
 

 Evitare l'assunzione di cibo, o fumo nelle 2 ore precedenti la raccolta 
del campione 

 
 Sciacquare la bocca con un bicchiere di acqua 5-10 minuti prima della 

raccolta  
 

 
Modalità di raccolta: 

 
 Rimuovere il tampone dall'inserto superiore della provetta “salivette” e 

masticare delicatamente per circa 2 minuti, così da saturarlo di saliva. 
 

 Riporre il tampone nell'inserto superiore, tappare la provetta e 
consegnare il campione al Centro Prelievi. 
 
Se il campione non viene consegnato subito conservarlo in frigorifero 
(stabilità: 5 giorni a 2-8 °C) 
 
 
 

Il test non è attendibile in presenza di sanguinamento orale. 


