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ASST BERGAMO OVEST
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Il mattino precedente la consegna del campione, al momento del risveglio (ad

esempio ore 7.30), urinare eliminando tutte le urine della prima _minzione,

senza raccoglierle nel bidone.
Prendere nota dell'ora in cui si e effettuata la prima minzione eliminata.

Da questo momento, e per le 24 ore successive, raccogliere nel bidone le

urine di tutte le minzioni successive, quelle del mattino della consegna, sino

all'ora di cui si € preso nota (nell'esempio quelle delle ore 7.30).
Durante tutto il periodo di raccolta, il recipiente deve essere conservato ben

chiuso e in un luogo fresco, ma non in frigorifero.



