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ATTENZIONE:

Questo esame, in genere, viene eseguito tra la 35ª e la 37ª settimana di gravidanza per
verificare lo stato di portatore del batterio.

CHE MATERIALE SERVE PER LA RACCOLTA?

Chiedere al Centro Prelievi il contenitore per la raccolta, composto da una provetta con
terreno liquido di trasporto dedicato e da un tampone floccato.

COME FARE IL TAMPONE?

La paziente può eseguire in autonomia il tampone vagino-rettale, seguendo le indicazioni
sotto indicate:

1. Aprire la bustina contenente il tampone floccato e la provetta;

Eseguire prima la raccolta vaginale:  inserire in vagina per 2-3 cm il  tampone
(bastoncino tipo cotton-fioc) e ruotarlo per raccogliere il liquido vaginale.

2. Successivamente  eseguire,  con  lo  stesso  tampone,   la  raccolta  rettale:
introdurre nell’ano per circa 1 cm lo stesso tampone e ruotarlo per farlo sporcare di
feci.

3. Svitare il tappo in maniera asettica e toglierlo dalla provetta; 

4. Introdurre il tampone con il campione, appena raccolto, nella provetta e rompere 
l'applicatore nel punto indicato dalla linea colorata; 

5. Riavvitare il tappo sulla provetta chiudendolo con forza; 

6. Scrivere sull’etichetta della provetta cognome, nome, data e ora della raccolta.

7. Può conservare i campioni raccolti in frigorifero, fino a un massimo di 24 ore.

8. Consegnare i campioni entro 24 ore al Centro Prelievi/Laboratorio durante gli orari
d’accettazione.  


